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*अतिलघ ुउत्तरीय प्रश्न* 

1. *जब लोकततं्र को सनैिक शासन द्वारा उखाड़ फें का जाता है तब लोगों की कौन-सी स्वततं्रताएँ छीन ली 
जाती है?* 
उत्तर: जब लोकततं्र को सनैिक शासन द्वारा उखाड़ फें का जाता है, तब लोगों की *व्यक्तिगत स्वततं्रता, 
अभिव्यक्ति की स्वततं्रता, और राजनीतिक अधिकार* छीन लिए जात ेहैं। 
 
2. *नेपाल में लोकततं्र की बहाली के लिए सघंर्ष की एक विशषेता बताएँ।* 
उत्तर: नेपाल में लोकततं्र की बहाली के लिए सघंर्ष की एक विशषेता यह थी कि *यह सघंर्ष जनता द्वारा बड़ े
पमैाने पर शांतिपरू्ण आदंोलन के माध्यम से किया गया*। 
 
3. *इस अध्याय के अध्ययन के आधार पर लोकततं्र की विशषेताओ ंको बताएँ।* 
उत्तर: लोकततं्र की विशषेताएँ हैं: 
- *जनता द्वारा शासन*: जनता अपने प्रतिनिधियों का चनुाव करती है। 
- *बहुमत का शासन*: बहुमत की सरकार बनती है, लेकिन अल्पमत के अधिकारों का सम्मान किया जाता है। 
- *स्वततं्र और निष्पक्ष चनुाव*: नियमित अतंराल पर स्वततं्र और निष्पक्ष चनुाव होत ेहैं। 
 
4. *म्यांमार (बर्मा) में किनके नेततृ्व में अभी भी लोकततं्र के लिए सघंर्ष जारी है?* 
उत्तर: म्यांमार में *आगं सान स ूकी* के नेततृ्व में लोकततं्र के लिए सघंर्ष जारी है। 
 

*लघ ुउत्तरीय प्रश्न* 
1. *2006 में नेपाल में लोकततं्र की बहाली के लिए किए गए सघंर्ष का सकं्षिप्त विवरण दें।* 
उत्तर: 2006 में नेपाल में लोकततं्र की बहाली के लिए *स्पेशल पार्टी ऑफिसर्स और सेवन पार्टी एलायसं* ने 
मिलकर आदंोलन किया। इस आदंोलन में *माओवादियों* ने भी भाग लिया और *राजा ज्ञानेंद्र* के निरंकुश 
शासन के खिलाफ व्यापक जनसमर्थन जटुाया गया। अतंतः *राजा को लोकतांत्रिक शासन व्यवस्था को 
स्वीकार करना पड़ा*। 
 
2. *चिली में लोकततं्र के लिए सघंर्ष का सकं्षिप्त विवरण प्रस्ततु करें।* 
उत्तर: चिली में लोकततं्र के लिए सघंर्ष *ऑगस्टो पिनोश*े के सनैिक शासन के खिलाफ हुआ। *1990 में पिनोश े
के शासन का अतं* हुआ और *पटै्रिसियो एल्विन* के नेततृ्व में लोकतांत्रिक सरकार बनी। 
 
3. *पोलैंड में लोकततं्र की स्थापना किस प्रकार हुई?* 
उत्तर: पोलैंड में लोकततं्र की स्थापना *एकजटुता आदंोलन* के माध्यम से हुई। *लेख वेलसा* के नेततृ्व में 
मजदरू सघंर्ष ने *कम्यनुिस्ट शासन* के खिलाफ आदंोलन किया और *1989 में हुए चनुावों* के बाद *पहली 
गरै-कम्यनुिस्ट सरकार* बनी। 
 
4. *लोकततं्र के विस्तार में फ्रांसीसी क्रांति की भमूिका का वर्णन करें।* 
उत्तर: फ्रांसीसी क्रांति ने *लोकतांत्रिक विचारों* को पे्ररित किया और *स्वततं्रता, समानता, और बधंतु्व* के 
सिद्धांतों को विश्वभर में फैलाया। इस क्रांति ने *राजततं्र* को समाप्त कर *गणततं्र* की स्थापना की और 
*लोकतांत्रिक मलू्यों* को बल दिया। 
 
5. *सयंकु्त राष्ट्र में लोकतांत्रिक परंपराओ ंके निर्वाह के स्वरूप की समीक्षा करें।* 
उत्तर: सयंकु्त राष्ट्र लोकतांत्रिक परंपराओ ंके निर्वाह के लिए *चनुावों में पारदर्शिता, मानवाधिकारों की सरुक्षा, 
और काननू का शासन* को बढ़ावा देता है। 
 
6. *अलोकतांत्रिक राज्यों में जनता को किन कठिनाइयों का सामना करना पड़ता है? उदाहरणसहित उत्तर दें।* 



उत्तर: अलोकतांत्रिक राज्यों में जनता को *स्वततं्रता की कमी, मानवाधिकारों का हनन, और न्याय की 
अनपुलब्धता* जसैी कठिनाइयों का सामना करना पड़ता है। उदाहरण के लिए, *उत्तर कोरिया* में जनता को 
*परू्ण स्वततं्रता नहीं है* और *सरकार का नियतं्रण* अत्यधिक है। 
 
7. *विश्व स्तर पर लोकततं्र के विस्तार के लिए अपना सझुाव दें।* 
उत्तर: विश्व स्तर पर लोकततं्र के विस्तार के लिए *शिक्षा का प्रसार, स्वततं्र मीडिया की स्थापना, और नागरिक 
समाज की सक्रिय भागीदारी* आवश्यक है। 
 
8. *लिच्छवी गणततं्र पर एक टिप्पणी लिखें।* 
उत्तर: लिच्छवी गणततं्र प्राचीन भारत में एक महत्वपरू्ण गणतांत्रिक व्यवस्था थी। यह *वज्जि महाजनपद* का 
हिस्सा था और *वशैाली* इसकी राजधानी थी। लिच्छवी गणततं्र में *साझा नेततृ्व* और *गणतांत्रिक निर्णय 
प्रक्रिया* का पालन किया जाता था। इसे प्राचीन भारत के *गणराज्यों* में से एक माना जाता है। 
 

*दीर्घ उत्तरीय प्रश्न* 
1. *लोकततं्र के बदलत ेमानचित्र पर प्रकाश डालें।* 
उत्तर: लोकततं्र का मानचित्र समय के साथ बदलता रहा है। *प्राचीन ग्रीस* से लेकर *आधनुिक समय* तक, 
लोकततं्र ने विभिन्न रूपों में विकास किया है। *औपनिवेशिक शासन* से मकु्ति के बाद कई देशों ने लोकततं्र को 
अपनाया। आज *विश्व के अधिकांश देश* लोकतांत्रिक व्यवस्था की ओर बढ़ रहे हैं। 
 
2. *लोकततं्र के विस्तार के मखु्य चरणों का वर्णन करें।* 
उत्तर: लोकततं्र के विस्तार के मखु्य चरण हैं: 
1. *प्राचीन लोकततं्र*: एथेंस में प्रत्यक्ष लोकततं्र। 
2. *उदारवादी लोकततं्र*: 17वीं और 18वीं शताब्दी में यरूोप में उदारवादी विचारों का विकास। 
3. *औद्योगिक क्रांति के बाद*: औद्योगिक क्रांति के बाद श्रमिक अधिकारों और समानता की मांग। 
4. *आधनुिक लोकततं्र*: 20वीं शताब्दी में विश्वभर में लोकततं्र का विस्तार। 
 
3. *'विश्व स्तर पर लोकततं्र' पर एक निबधं लिखें।* 
उत्तर: *विश्व स्तर पर लोकततं्र* 
 
लोकततं्र एक ऐसी शासन प्रणाली है जिसमें *जनता की भागीदारी* और *निर्णय प्रक्रिया में जनता की भमूिका* 
महत्वपरू्ण होती है। आज के समय में *लोकततं्र विश्व के अधिकांश देशों* में अपनाई जाने वाली शासन प्रणाली 
है। 
 
लोकततं्र की विशषेताएँ हैं: 
- *स्वततं्र और निष्पक्ष चनुाव* 
- *काननू का शासन* 
- *मानवाधिकारों का सरंक्षण* 
- *सत्ता का विकें द्रीकरण* 
 
लोकततं्र के *फायदे* हैं: 
- *राजनीतिक स्थिरता* 
- *जिम्मेदार सरकार* 
- *नागरिक स्वततं्रता* 
 
हालांकि, लोकततं्र को *चनुौतियों* का भी सामना करना पड़ता है, जसेै: 
- *भ्रष्टाचार* 
- *असमानता* 
- *अल्पसखं्यकों के अधिकारों की रक्षा* 



 
लोकततं्र के *विस्तार* के लिए आवश्यक है: 
- *शिक्षा का प्रसार* 
- *स्वततं्र मीडिया* 
- *नागरिक समाज की सक्रिय भागीदारी* 
 
अतंतः, लोकततं्र एक *निरंतर विकसित होने वाली प्रणाली* है जो *जनता की आकांक्षाओ*ं और *आधनुिक 
चनुौतियों* के अनसुार बदलती रहती है। 


